
CARTE DE RUGACIUNI
PE IN IT PR OU C

CARTE DE RUGACIUNI
PE IN IT PR OU C



22

RUGĂCIUNI ÎNCEPĂTOARE

Slavă Ție, Dumnezeul nostru, Slavă Ție! (de trei 
ori).

Împărate ceresc, Mângâietorule, Duhul 
adevărului, Care pretutindinea ești și toate le 
împlinești, Vistierul bunătăților și dătătorule de viață, 
vino și Te sălășluiește întru noi, și ne curățește pe noi 
de toată întinăciunea și mântuiește, Bunule, sufletele 
noastre.

Sfinte Dumnezeule, Sfinte tare, Sfinte fără de 
moarte, miluiește-ne pe noi! (de trei ori).

Slavă Tatălui și Fiului și Sfântului Duh. Și acum și 
pururea și în vecii vecilor.

Amin!
Preasfântă Treime, miluiește-ne pe noi. Doamne, 

curățește păcatele noastre. Stăpâne, iartă 
fărădelegile noastre. Sfinte, cercetează și vindecă 
neputințele noastre, pentru numele Tău.

Doamne miluiește, ... (de trei ori).
Slavă Tatălui și Fiului și Sfântului Duh și acum și 

pururea și în vecii vecilor.
Amin!
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TATĂL NOSTRU

În numele Tatălui, al Fiului și al Sfântului Duh. 

Tatăl nostru Care ești în ceruri, sfințească-se 
numele Tău; 

Vie împărăția Ta, facă-se voia Ta, precum în cer, 
așa și pe pământ. 

Pâinea noastră cea spre ființă, dă-ne-o nouă 
astăzi; 

Și ne iartă nouă greșelile noastre, precum și noi 
iertăm greșiților noștri. 

Și nu ne duce pe noi în 
ispită, ci ne izbăvește de 
cel rău,

Căci a Ta este 
împărăția și puterea și 
slava în veci.

Amin!
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RUGĂCIUNEA COPIILOR CĂTRE PĂRINȚI

Doamne, cât este de bine,
Când e mama lângă mine!
Doamne, cât este de rău,
Când nu-l văd pe tatăl meu!

Tata, mama, mă iubesc,
Pentru mine ei trudesc;
Ține-i, Doamne îndurate,
La mulți ani cu sănătate!

Fă-le parte doar de bine,
Să poarte grijă de mine!
Și mereu cu harul Tau,
Izbăvește-i de cel rău!

Ține-i Doamne fericiți,
Pe părinții mei iubiți!
Să mă poată crește bine,
Să se bucure de mine! 

Amin!
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RUGĂCIUNEA ȘCOLARILOR

Doamne, Sfinte, Luminate,
Varsă-Ți marea bunătate
Peste noi, ai Tăi copii, 

În putere ne-ntărește
De greșeli Tu ne ferește,
Sprijin veșnic să ne fii.

Amin!
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Înger, îngeraşul meu,
Ce mi te-a dat Dumnezeu,
Totdeauna fii cu mine
Şi mă-nvaţă să fac bine!
Eu sunt mic – tu fă-mă mare;
Eu sunt slab – tu fă-mă tare;
În tot locul mă-nsoţeşte,
Şi de rele mă fereşte,
Doamne, îngeraşii Tăi,
Fie păzitorii mei.
Şi în zi şi în noapte,
Până-n ceasul cel de moarte.

Amin!

ÎNGER, ÎNGERAȘUL MEU



RUGĂCIUNILE DE LA TIMPUL MESELOR

ÎNAINTEA MESEI DE DIMINEAȚĂ

Tatăl nostru Care ești în ceruri, sfințească-se 
numele Tău; 

Vie împărăția Ta, facă-se voia Ta, precum în cer, 
așa și pe pământ. 

Pâinea noastră cea spre 
ființă, dă-ne-o nouă astăzi; 

Și ne iartă nouă greșelile 
noastre, precum și noi iertăm 
greșiților noștri. 

Și nu ne duce pe noi în
 ispită, ci ne izbăvește de 
cel rău,

Căci a Ta este împărăția 
și puterea și slava în veci.

Amin!
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DUPĂ MASA DE DIMINEAȚĂ
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Cuvine-se cu adevărat să te fericim pe tine,
Născătoare de Dumnezeu, cea pururea fericită şi
prea nevinovată şi Maica Dumnezeului nostru.

Ceea ce eşti mai cinstită decât Heruvimii şi mai
slăvită fără de asemănare decât Serafimii, care fără
stricăciune pe Dumnezeul-Cuvântul ai născut, pe
tine, cea cu adevărat Născătoare de Dumnezeu, te
mărim.

Amin!

ÎNAINTEA MESEI DE LA AMIAZĂ

Tatăl nostru care ești în ceruri, ... 

Amin!
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DUPĂ MASA DE LA AMIAZĂ

Mulţumim Ție, Hristoase Dumnezeul nostru, că 
ne-ai săturat pe noi de bunătăţile Tale cele 
pământeşti. 

Nu ne lipsi nici de cereasca Ta împărăţie, ci, 
precum în mijlocul ucenicilor Tăi ai venit, 
Mântuitorule, pace dându-le lor, vino şi la noi şi ne 
mântuieşte. 

Amin!

ÎNAINTEA MESEI DE SEARĂ

 Mânca-vor săracii şi se vor sătura şi vor lăuda pe 
Domnul, iar cei ce-L caută pe dânsul, vii vor fi inimile 
lor în veacul veacului.

Amin!
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DUPĂ MASA DE SEARĂ

Veselitu-ne-ai pe noi, Doamne, întru făpturile Tale 
şi întru lucrul mâinilor Tale ne-am bucurat.

Însemnatu-s-a peste noi lumina feţei Tale, 
Doamne. 

Dat-ai veselie în inima noastră din rodul grâului, al 
vinului şi al untdelemnului, ce s-au înmulţit. 

Cu pace ne vom culca şi vom adormi, că Tu, 
Doamne, deosebi, întru nădejde ne-ai aşezat.

Amin!


